¢QUE ES LA ESPIRITUALIDAD MARISTA?

Solemos hablar de espiritualidad marista; ¢pero qué es?

Lo primero que hay que dejar claro es que la espiritualidad no es teologia., no es
precisamente una vision, un carisma 0 una 0 mas ideas inspiradas, ni es tampoco un
espiritu (cf. Craig Larkin, Mary in the Church: The Basis of Marista Spirituality, Roma
1979, pp. 10-15, donde distingue entre carisma, espiritu y espiritualidad) Creo que, a
veces, los maristas tendemos a llamar “espiritualidad marista” a lo que es algo diferente.
Desde mi punto de vista, los grandes temas colinianos —Maria en la Iglesia naciente y al
final de los tiempos, etc...— no constituyen una espiritualidad al menos por si mismos,
aungue sean parte de nuestra identidad.

1. ¢ Qué es la espiritualidad?

Entonces, ¢qué es la espiritualidad? ;Como definir esa palabra tan trillada que, a
juzgar por el apartado que figura bajo la etiqueta espiritualidad en las librerias y
bibliotecas publicas, abarca cosas como la autoestima y el avance personal, el bienestar
fisico, las fronteras del ocultismo...

Hans Urs von Balthasar, en un articulo de mucha influencia [El Evangelio como
norma y examen de toda espiritualidad en la Iglesia — Concilium. 1965)] decia que toda
espiritualidad auténtica — incluidas las no cristianas — contiene tres elementos: el
movimiento del espiritu humano hacia el Espiritu absoluto, el servicio desinteresado y
una cierta pasividad, que en realidad es una actividad superior, en la que el espiritu
humano se deja mover por el Espiritu divino. Esos tres elementos — continuaba diciendo
— fueron proclamados en la Biblia y cumplidos en la persona Yy la ensefianza de
Jesucristo. En ultimo término, esos tres elementos ‘son interiorizados en la actitud
amorosa de JesUs para con su Padre en el Espiritu Santo’. Después, esos tres elementos
se realizan en la Iglesia, cuyo prototipo es la Virgen Maria. Las diversas espiritualidades
que aparecen en la historia de la Iglesia son tan solo aplicaciones particulares de la
Unica espiritualidad del Evangelio — como la pobreza en San Francisco de Asis — y la
ponen como centro dindmico de su vida y accion; pero si la espiritualidad es auténtica,
ese centro privilegiado sera solamente un punto de referencia para vivir la totalidad del
Evangelio.

Por lo tanto, lo que nos preguntamos es como propone el P. Colin a sus
seguidores — puesto que estamos hablando de una sola rama de la Sociedad de Maria —
como nos propone, repito, vivir el Evangelio en su trascendencia, en el servicio
desinteresado y en la entrega al Espiritu de Dios, que es igual a decir como hacer
nuestra la actitud amorosa de Jesus para con el Padre en el Espiritu Santo. ;Ddnde esta
el centro dinamico de vida y accion mediante el que han de vivir los maristas todo el
Evangelio?



2. ¢ Existe una espiritualidad marista?

Es una pregunta que hemos de hacernos. No todo fundador o fundadora ha dado a
sus seguidores una espiritualidad propiamente dicha, como hizo San Ignacio con los
suyos (ver Larkin, p. 9) Muchas de las nuevas fundaciones se han unido directamente a
alguna tradicion espiritual ya existente, como la benedictina, carmelita, dominica,
franciscana... En otros casos, el fundador asume sencillamente lo que podriamos
Ilamar “la espiritualidad coman” sin buscar ni afiadir nada, excepto quizas alguin énfasis
particular o alguna practica devocional.

Hay otra razon para hacernos esa pregunta: en el sondeo que se hizo con ocasion
del Cuatro Coloquio Internacional sobre la Historia y Espiritualidad Marista, algunos
pocos veian a Colin como “maestro espiritual”, mientras que para muchos de los
participantes en la ensefianza espiritual de Colin s6lo habia algunos elementos que
emergian con un significado enorme (Kevin Duffy y otros, The Spiritual Teaching of
Father Colin: A Survey of Attitudes in the Society of Mary, FN 4,3. 1999, pp.313-325)
Eso puede sugerir, al menos, que los maristas no reconocen claramente que su Fundador
haya dejado a la Sociedad una espiritualidad estructurada; en cambio tienden a mirar a
San Ignacio, San Francisco de Sales, San Juan de la Cruz o Santa Teresa de Lisieux
como sus principales maestros en la vida espiritualidad.

Por otra parte, la vision de la Sociedad de Maria que tenia Juan Claudio Colin era
original en muchos aspectos. Craig Larkin (pp.53-74) ha explicado que su intuicion
distintiva fue ver a Maria —y por tanto al marista — en relacion con la Iglesia, el mundo
y la gente de su tiempo, una relacién que aparece acertadamente resumida en el
“desconocido y oculto”. Fue una idea nueva y distintiva, no esa manera habitual de ver
a Maria en la Iglesia. Lo cual implica una espiritualidad nueva y distintiva para hacerla
vida. Queremos saber cudles son los recursos espirituales que avalan esa vision, las
fuerzas espirituales que permiten que ese hermoso ideal se convierta en realidad. ;Cémo
podemos los maristas participar en la relacién de Maria con la Iglesia? (O — por decirlo
una vez mas — cdmo podemos llegar a ser ‘instrumentos de la misericordia divina’, tan
débiles y egocéntricos como somos? ¢Podemos contar con Colin o debemos encontrar
otro guia?

Aunque no escribiera jaméas un tratado espiritual ni la Doctrina espiritual lleve su
nombre, el P. Colin nos dejé un corpus de ensefianzas espirituales, que se encuentran
en las diversas redacciones de la Regla, en sus cartas — incluidas las Cartas Circulares a
toda la Sociedad y las cartas de direccion espiritual — y en las conversaciones informales
recogidas en las Memorias del P. Mayet. Al leer todo ese material se puede caer en el
error de pensar que estamos buscando solamente los elementos propios de Colin. Hay
que decir que todo intento de hacer una sintesis con ellos solos daria una vision
distorsionada de su espiritualidad. EI pensamiento propio, incluso el de un pensador
original, estriba no s6lo en las ideas que son Unicamente suyas, sino también — e incluso
mas — en las que comparte con otros. En el caso de Juan Claudio Colin, su espiritualidad
es en gran medida la de cierta cultura religiosa y espiritual que él comparte. Sin
embargo, de esa espiritualidad comin él dejo una version lo suficientemente personal
como para que se la pueda llamar coliniana, y por lo tanto marista.



3. Las fuentes de la espiritualidad coliniana

¢Como aprendid Juan Claudio Colin a participar de la “actitud amorosa de Jesu-
cristo con su Padre en el Espiritu Santo”?

Yves Krumenacker es un profesor de la Universidad de Lyon, especialista en la
historia de la espiritualidad francesa. En los siglos diecisiete y dieciocho, en Francia
existian dos corrientes principales de espiritualidad: la Jesuitica y la conocida como
“Escuela Francesa”, ésta Ultima transmitida por los Oratorianos y por los Sulpicianos en
los seminarios por ellos dirigidos. (Estaba también, por supuesto, la escuela de Port
Royal, pero no entra en lo que ahora nos concierne). Escribiendo sobre la Francia del
periodo posterior a la Revolucion, Krumenacker dice que entonces ya no se encontraba
una espiritualidad propiamente ignaciana y menos aln una que se pudiera llamar
oratoriana o sulpiciana. Si se hallaban, en cambio, redes ex jesuiticas de conexion y
seminarios con una espiritualidad en la que se encontraban y se mezclaban las corrientes
principales del periodo prerrevolucionario (L’école francaise de spiritualité. Des
mystiques, des fondateurs, des courants et leurs interpretes, Paris, Cerf, 558-567). En
esa mezcla, la corriente sulpiciana, que continuaba siendo dominante en los seminarios,
aportd conceptos clave y un vocabulario caracteristico de la que fue llamada “escuela
francesa” de espiritualidad; la memoria de la tradicion jesuitica abrio una perspectiva de
mision universal, centrada en modelos de celo misionero para la renovacién de la vida
cristiana mediante las misiones ad intra y ad extra.

a) La Jesuitica

No cabe duda que Juan Claudio Colin y sus comparfieros del seminario San Ireneo
de Lyon vivieron esa influencia. La memoria de la tradicion jesuitica ofrecia grandes
modelos de celo misionero, tanto en Francia como allende los mares, con personajes
como San Francisco Regis y San Francisco Javier. “La promesa de Fourviére” bien
pudo estar inspirada en la promesa que hicieron en Montmartre Ignacio de Loyola y sus
comparieros en agosto de 1556 (sugerencia que debo al P. Thomas Ellerman). El joven
Colin habria encontrado citas de las fuentes jesuiticas, algunas de las cuales entraron en
la Regla que estaba escribiendo en Cerdon. Ejemplo de ello es la frase in quavis mundi
plaga para expresar el espiritu de la mision universal que aparece ya en la carta enviada
al Papa Pio VII en 1822 (... in quavis mundi plaga ad quam mittere volet Sedes
Apostolica) y que es una cita tomada de las Constituciones de la Compariia de Jesus
(Pars 111, c. I, litt. G, et Regulae eorum qui in missionibus versantur, & 2). El P. Coste
dice que el hecho haber tomado esa cita no implica el que los signatarios de la carta al
Santo Padre estuvieran directamente familiarizados con las Constituciones de San
Ignacio (OM 1, p. 264 y las notas a pie de pagina) Quizas fue también en ese mismo
periodo primero cuando el P. Colin tomd de los jesuitas la idea de como no hacer
algunas cosas.

La influencia jesuitica mas importante en la etapa de la primera formacion
procedia del libro Practica de la perfeccion cristiana del P. Alonso Rodriguez, tan
altamente valorado por Colin, que en 1844 decia a los novicios-escolasticos en Belley:
“Al terminar la teologia habra que saberse casi de memoria a Rodriguez” (HF 79,7).
En ese libro conocid la disciplina ascética, iniciada con los Padres del desierto.

Quisiera decir que la formacién espiritual de Colin conoci6 diversas influencias
(incluida la jesuitica) que fueron abriendo caminos distintos a los sacados del P.
Rodriguez; sin embargo este autor fue capital para la pedagogia que prescribioé nuestro
Fundador a los religiosos maristas.



El P. Colin decia en 1848 a los jovenes sacerdotes estudiantes:

“Quiero que sepan de modo imperturbable el método de meditacion de San
Ignacio con cada uno de sus actos. Y quiero personalmente vérselo recitar a cada cual.
En todos nuestros noviciados y en todas nuestras casas, ése es el método que se debe
ensefiar. Conviene que sea el mismo en todos los sitios. Eso estara en la Regla”. Y
afiadié: “Yo prefiero el método de meditacion de San Ignacio porque es el mas
apropiado para que lo comprendamos. Creo que se lo revel6 directamente Dios” (HF,
165, 2-3)

A pesar de la alta veneracion al método de meditacion de San Ignacio, por la
pedagogia que encierra, esa misma charla a los jovenes sacerdotes manifiesta que el P.
Fundador era bien consciente de que no siempre era necesario que todos siguieran ese
método ‘mas apropiado’:“Si con el tiempo —afiadié sonriendo — quiere Dios librarles de
esas reglas, lo dejaremos entre sus manos. El los guiard mucho mejor que los hombres.
Importa, sin embargo, estar bien seguros de que es Dios el que los inspira; que eso ya
lo dejara entender El de otras maneras” (HF 3). Es posible que esta Gltima observacion
encierre una alusion a la ensefianza de San Juan de la Cruz sobre el paso de la
meditacion discursiva a la oracion, mas sencillay contemplativa.

En todo caso, el P. Colin distaba de ser un ignaciano absoluto. Si bien queria que
todos los maristas tuvieran una copia de los Ejercicios Espirituales y que los utilizaran
como manual de meditacién (cf. HF 9, 5), si mi conocimiento no me engafia, él nunca
hizo los Ejercicios, ni siquiera al modo como se hacian en la primera mitad del siglo
diecinueve. Firme es también la manera como habla del Examen particular, piedra
angular de los Ejercicios y de toda espiritualidad propiamente ignaciana. Los maristas
han de tener fe en el examen (HF 182, nn. 3. 22. 25) sabiendo que “‘no es una lectura
espiritual, sino un cuarto de hora de oracion, de union con Dios, para recobrar el
aliento al mediar la jornada” (HF 39, 38) Asi pues, para Colin el examen particular no
es lo que era para San Ignacio: un tiempo para examinar en detalles concretos cual ha
sido el progreso obtenido en el vencimiento de un habito o tendencia pecaminosos, o en
la adquisicion de una virtud, tomando nota de todas las victorias y de todas las caidas.
La manera como entiende los puntos del examen particular el P. Colin apunta en una
direccion bastante diferente.

b) La escuela francesa

La influencia de la ‘Escuela Francesa’ en Juan claudio Colin, ciertamente desde
los afios de su formacion en el seminario, es también claramente discernible. Asi, en HF
33 se recogen unas frases de 1838-39 que dicen: “A menudo observaba que no se
honraba suficientemente a Maria en los cuidados que dispenséd a su Hijo durante los
anos de su infancia. Recomendaba dicha préactica a los maristas y a los nifios del
colegio”. Y poco después afiade: “El P. Colin también honraba a Maria, uniéndose a
las oraciones que Ella ofrecia al Sefior por la propagacion del Evangelio. Nos invitaba
con gran entusiasmo a esta saludable practica (el subrayado es mio)

La introduccién de Jean Coste a este nimero es muy instructiva. Dice asi:

“Honrar a Jesus o a Maria en un misterio especifico es, en el vocabulario de la
Escuela francesa de Espiritualidad — de la cual depende naturalmente el P. Colin —
reconocer la grandeza de las acciones que realizaron y de las disposiciones que les
animaron, fijar en ellos deliberadamente su atencion y dejar que [las actitudes y —
afadido por J. T] la conducta de cada cual se impregnen de esa contemplacion”. Coste
aflade una observacién, muy significativa para nosotros: “En esa perspectiva de
identificacion espiritual, el P. Colin insiste en dos momentos de la vida de Maria, que



son precisamente aquellos en los que la Virgen ejercié su doble maternidad: en Cristo
que iba creciendo, y en la Iglesia que se iba desarrollando”. Como dijo el P. Fundador
en otra ocasion, ‘cuando nacio Jesus, le hizo objeto de todos sus pensamientos, de todo
su afecto. Después de su muerte, su Unico afan es que se extienda y se desarrolle el
misterio de la Encarnaciéon’ (HF 60,1). Encontramos ahi elementos importantes para
responder a la pregunta que nos haciamos sobre cémo pueden participar los maristas en
la relacion de Maria con la Iglesia”. Nuestro Fundador nos recomienda que unamos
nuestra mente y nuestros corazones con Maria, roguemos por la propagacion del
Evangelio y juntemos nuestras oraciones a las de Maria. Este ejercicio nos proporciona
el modelo para honrar a Maria en los misterios de Maria en Nazaret y en la Iglesia
naciente, abriendo asi nuestra persona para recibir la impronta de las actitudes interiores
de nuestra Madre Santisima. Y obtenemos asi la respuesta a la otra pregunta que nos
haciamos sobre como podriamos hacer nuestra la “experiencia cristiana de Maria”.

Veamos un segundo ejemplo en Habla un Fundador 61,5. En una charla habida
en La Capuciniere en 1848, el P. Colin hablé sobre la experiencia que tuvo celebrando
la Misa. “Esta misa me ha hecho experimentar algo que me es imposible expresar del
todo. He llegado a percibir como la sabiduria del mundo era una locura... y qué
sublime y hermoso me parecia el estado de Nuestro Sefior, arrastrado como un loco por
las calles de Jerusalén. No podia ver en él nada mas sublime que ese estado” La
palabra estado, repetida dos veces, es una palabra clave en el vocabulario de la Escuela
francesa de Espiritualidad. Se refiere aqui a la actitud de Jesus cuando era arrastrado
como un loco por las calles de Jerusalén. Eso sucedié dos mil afios antes, pero el
“estado” o “misterio” (son palabras practicamente sindnimas) permanece; y esta, como
lo estuvo, permanentemente disponible para que nos adentremos en él; y posee una
gracia particular que se nos da. Al unirse a ese estado, el P. Colin hizo suya la
disposicion interior de Jesus cuando era tratado como un loco, y asi pudo “percibir como
la sabiduria del mundo era una locura’.

Nos proporciona un ultimo ejemplo la devocion recomendada en el nimero 34 de
las Constituciones de 1872: “orar los viernes durante un cuarto de hora con el rostro
inclinado a tierra, al menos por algin tiempo, en union con Cristo en el huerto de los
olivos”. Este ejercicio se halla en el articulo sobre Mortificaciones y penitencias. No
figuraba en las Constituciones de 1842 pero, evidentemente, pertenecia a la Regla y es
un ejercicio de “las primeras ideas” a las que volvié el Fundador después de 1868. El
modo como escribe el P. Colin esta devocion en algunos de los primeros textos deja ver
con claridad la inspiracion de la “Escuela francesa”. Por ejemplo, en la “regla de la casa
madre” tal cual parece tras la revision de 1843, leemos: “los viernes, el ltimo cuarto de
hora de la meditacion se estara de rodillas, en una especie de anonadamiento, en
presencia de la divina Majestad, en honor de la agonia del Salvador en el Huerto de los
Olivos y de la angustia de su Sagrado Corazon”. La expresion “en honor de” tiene el
significado de para honrar, visto hace poco; y la palabra anonadamiento
(anéantissement en francés) es otro vocablo clave de la Escuela francesa: ante Dios nos
damos cuenta de que somos nada. El borrador de Constituciones escrito en 1868 dice:
“Los viernes, durante el Gltimo cuarto de hora de la meditacion, rezar con la cabeza
inclinada y en ese tiempo presentar a Dios Padre la oracion de Jesus en el Huerto de los
Olivos”. Presentar al Padre la oracion de JesUs es algo caracteristico de la Escuela
francesa; ahora se ve claramente que eso es lo que va implicito en la expresion “en
unién con Cristo” del texto de 1872. Bien lejos de ser un simple acto de penitencia, la
devocion a Jesus en la agonia del Huerto de los viernes aparece como un modo
particular de compartir interiormente el estado de Nuestro Sefior. Y eso entraba de
Ileno en la vida espiritual personal del P. Colin. En una ocasion recomendaba a los




maristas: “en las circunstancias dificiles, digamos —como Nuestro Sefior en el Huerto de
los Olivos— que se aleje de mi este céliz, pero que no se haga mi voluntad sino la tuya”
(HF 182, 59), lo que manifiesta que aprendié personalmente a vivir unido con el estado
de JesUs cuando oraba en Getsemani.

c) Autores favoritos

Aparte de la formacién recibida en el seminario y que fue comun para todos, Juan
Claudio Colin obtuvo por medio de la lectura personal una cultura espiritual, sin duda
un tanto ecléctica, profunda y coherente. Siendo adolescente ya cultivaba lecturas
serias; cuando se hallaba en el seminario menor de Alix, sus hermanas le regalaron dos
libros de Henri-Marie Boudon, uno de los autores més famosos de la Escuela Francesa.
El titulado Dieu seul (Dios solo) fue su compafiero inseparable durante diez afios (cf.
OM 574 y 499 en la nota adicional I; Donald Kerr, Jean Claude Colin, Marist: A
founder in an era of revolution and restoration: the early years 1790-1836, Dublin
2000, pp. 89-90). ElI mismo P. Colin nos cuenta que, a la edad de veintitrés o
veinticuatro afios, Dios le concedi6 una gracia extraordinaria al darle un gusto especial
por la obra Tratado del amor del desprecio de si mismo de Giuseppe Ignacio Franchi
(HF 62). Charles Girard ha mostrado la influencia de Boudon y de Franchi en las ideas
de Colin sobre la humildad (On the sources of Colin’s Teaching on Humility, FN 4,2
(1998) pp. 257-293). Otro libro que leia constantemente y sabia de memoria era una
antologia de cartas de direccion espiritual de San Francisco de Sales (OM 574, 1).

Hacia los afios 1838-39 habld mas de una vez con el P. Mayet sobre los autores
de libros de espiritualidad leidos por él en el pasado — por lo tanto antes de 1836 y
posiblemente en el seminario — autores que recomendd a Mayet en particular y a los
Maristas en general (HF 35). Los presentamos aqui y en el mismo orden que fueron
mencionados por el P. Colin: Francisco de Sales (varias veces), Teresa de Avila, Juan
de la Cruz, Henri-Marie Boudon, Jean-Joseph Surin (particularmente su Cathéchisme
spirituel: varias veces), Louis Lallemand (sic), Francois Guilloré, Lorenzo Scupoli
(autor del Combate espiritual muy recomendado también por Francisco de Sales) y
Alonso Rodriguez. También recomendd leer la Imitacion de Cristo de Tomas Kempis y
la Imitacion de la Santisima Virgen del Abbé d’Hérouville; y pidio también que los
maristas leyeran constantemente el Nuevo Testamento (cf. HF 79,7; 182,13)

Es interesante advertir que los autores espirituales recomendados a Mayet
coinciden por lo general con las fuentes documentadas de la doctrina espiritual de Jean-
Pierre de Caussade, un jesuita del siglo dieciocho en cuya doctrina mas de un marista ha
encontrado afinidades con la espiritualidad marista aunque el P. Colin no le conociera.
Acabamos de hablar de Boudon, conocemos ya a Rodriguez y a Scupoli; y Francisco de
Sales, Santa Teresa de Avila y San Juan de la Cruz no necesitan presentacion. De los
demaés autores, hay por lo menos tres que no nos resultaran muy familiares: Lallemand,
Surin y Guilloré; yo les llamo “los misticos jesuitas”. Tuvieron una influencia decisiva
en Juan Claudio Colin y hablaremos de ellos en las proximas charlas. Pero quiero hablar
primero de alguien no mencionado jamas por Colin, y cuyas obras no parece haber
leido, pero que es crucial para entender lo que hemos visto ya y lo que veremos
seguidamente sobre la espiritualidad coliniana: Pierre de Bérulle.

4. Pierre de Berulle

En realidad, quien fundd la “escuela Francesa de Espiritualidad” fue De Bérulle,
y no solo por sus escritos sino también por haber sido el fundador de la Congregacion
del Oratorio de Francia, que hizo que esa espiritualidad se hiciera realidad. Del Oratorio



nacié la “Sociedad de San Sulpicio”, dedicada a la formacién de los seminaristas, y a
través de la cual la influencia de De Bérulle llegd a un seminarista llamado Juan
Claudio Colin. El objetivo de De Bérulle era la santificacion del clero francés, lo cual es
especialmente interesante para nosotros porque eso quiere decir que De Bérulle es un
maestro espiritual que se dirige personalmente a los sacerdotes y, por extension, a los
religiosos de vida apostélica; mientras que los grandes maestros clasicos se dirigian a
los monjes y monjas de clausura. La influencia de De Bérulle llegé mucho més alla de
aquellos que reconocian ser discipulos suyos. Penetré en los circulos espirituales de
Francia de los siglos diecisiete y dieciocho y alcanzé a todos, incluidos los jesuitas, a
pesar de la desafortunada pelea que estall6 entre el Oratorio y la Compafiia de Jesus. De
Bérulle conocié a San Francisco de Sales, que le admiraba muchisimo, y a todos
aquellos que llevaron a cabo la renovacion de la vida catolica en Francia después de las
guerras de religién. De Bérulle fue determinante para que las Carmelitas de Santa
Teresa se establecieran en Francia.

Pero si quiero que se fijen en De Bérulle no es precisamente por su importancia
historica ni por la influencia indirecta que pudo tener en Juan Claudio Colin, sino -y a
lo mejor de manera especial — por el valor inherente de su espiritualidad, que es
hermosa, sublime y practica a la vez. Seguiremos la sintesis ofrecida por Henry
Bremond en el volumen tercero de su Histoire littéraire du sentiment religieux en
France, pp. 22-154: dice que la doctrina de De Bérulle descansa en dos principios — el
teocentrismo y la devocion a la Palabra encarnada — y que se expresa en dos practicas-
el tipo de oracion llamada “de elevacion” y la “adhesion” a Cristo.

a) Teocentrismo

“Un genio de nuestra época [Copérnico] sostiene que el centro del universo es el
sol, no la tierra; que es inmovil y que la tierra... se mueve alrededor del sol... Esta
nueva opinion, poco seguida en la ciencia de los astros [De Bérulle escribe antes de que
apareciera Galileo] es dtil y ha de ser seguida en la ciencia de la salvacion: Ya que
Jests es el sol, inmovil en su grandeza, y que mueve todas las cosas... es El el
verdadero centro del universo, y el universo esta en continuo movimiento en torno a El.
Jesus es el sol de nuestras almas. Del que reciben todas las gracias, luces e influencias.
La tierra de nuestros corazones tiene que moverse constantemente hacia El, recibir de su
fuerza los aspectos favorables y las bondadosas influencias de ese gran astro.
Activemos, por tanto, las mociones y el afecto de nuestra alma hacia Jesus y
adentrémonos nosotros mismos en la alabanza de Dios, en el propésito de su Hijo
Unigénito y el misterio de su encarnacion mediante los siguientes pensamientos y
palabras....”

Son palabras de Pierre De Bérulle en el Tratado sobre el estado y la grandeza de
JesUs. Todo esta ahi: la sublimidad, el teocentrismo, la devocion a Cristo, la adhesion a
él, la oracion ‘de elevacion’. Por este pasaje se puede ver que De Bérulle se ve a si
mismo nada menos que como el introductor de “una revolucion copernicana de la
espiritualidad” al presentar la teoria cristocéntrica del universo espiritual, al igual que
habia ocurrido con Copérnico en el campo de la astronomia al introducir la teoria del
heliocentrismo en el universo fisico. jCristocéntrico! Pero hemos de decir enseguida
que, puesto que Cristo esta vuelto del todo hacia Dios Padre, la percepcién de De
Bérulle es teocentrica. En Gltimo término, todos los corazones, comenzando por el de
Jesus, estan —o deberian estar— en movimiento continuo hacia Dios.

¢Una revolucién copernicana? Pocos creyentes no estarian de acuerdo en decir
que Dios es el verdadero centro y el primer propulsor del universo moral y espiritual.



¢Pero para cuéntos es esa verdad el fundamento real de su vida espiritual? De todos
modos, De Bérulle veia que el humanismo triunfante de su época ponia a los seres
humanos como centro del universo moral y que la espiritualidad, si no por principio si
de hecho, tendia a ser antropocéntrica. Excepcidn notable en esa tendencia eran los
Ejercicios Espirituales de San Ignacio. Y de manera especial la meditacion sobe el
“Principio y fundamento” que comienza asi: “el hombre es creado para alabar, hacer
reverencia y servir a Dios, nuestro Sefior, y mediante esto salvar su alma”; Ignacio no
olvida la salvacion humana, pero no pone el acento en ello sino en reverenciar y servir a
Dios: el hombre existe para Dios y no al revés. En cambio, cuando Pierre De Bérulle
miraba la cristiandad de su época, incluso la mejor, veia que el hombre era el
protagonista, él y su salvacidn, sus pecados y sus necesidades, su avance en la virtud;
incluso la moralidad y el ascetismo parecian mas o0 menos un estoicismo cristianizado.

En contraposicion a esa cristiandad antropocéntrica, De Bérulle puso a Dios en el
centro; en concreto, afirmé y sostuvo la virtud de la religién, que busca dar a Dios lo
que se debe dar a Dios, y en primer lugar reverencia y alabanza (en su tiempo fue
conocido como el restaurador de la virtud de la religién). De ahi procede la gran
atencién que se presta en las tradiciones del Oratorio y de los sulpicianos, especialmente
en la liturgia, a la alabanza y adoracién a Dios. De ahi procede también la nueva
atencion a Dios que proliferaba por doquier en la espiritualidad francesa, por ejemplo en
Dieu seul de Boudon. En De Bérulle eso se manifiesta en la catarata lirica de alabanzas
que él denomina “de elevacion”.

b) La Palabra encarnada

De Bérulle y sus seguidores contemplan a JesUs principalmente en relacion con
Dios. Antes que “maestro” o “salvador” nuestro, Jesus es el verdadero Adorador. Como
es Dios y hombre, Jesus puede por fin dar a Dios una adoracion adecuada: su primera
mision al venir al mundo es la de ofrecer una adoracion perfecta (cf. Heb 10, 5-7, que
cita el Salmo 40) ¢El “hombre para otros”, que decia Bonhoeffer? Si, pero primero “el
hombre para Dios”.

Jesus es también cercano a los hombres, Podemos unirnos a él, y particularmente
en los estados interiores que encasillan —por decirlo de esa manera— diferentes
momentos de su vida, muerte y resurreccion; podemos hacer nuestros —para salvacion y
santificacion nuestra— la esencia de los misterios de Jesus: en el seno de la Virgen,
nacido en Belén, desconocido en Nazaret, predicando y sanando en Galilea y Judea,
sufriendo y agonizando en Jerusalén, resucitado y ascendido a los cielos. Al igual que
Ignacio, De Bérulle nos anima a meditar detenidamente los hechos narrados en los
Evangelios; pero hemos de ir mas alld del hecho en si y adentrarnos en la actitud de
JesUs para con su Padre y con los hombres que le siguen.

La union con Cristo se convierte, pues, en el principio dindmico del crecimiento
espiritual. De Bérulle aprovecha sistematicamente los textos joanicos y paulinos como,
por ejemplo, el de Jn 17,21: “que todos sean uno; como ta, Padre, estds conmigo y yo
contigo, que también ellos estén con nosotros” o el de 1 Cor 6, 17: “quien esta unido al
Sefior es un espiritu con él”. Esa union con Cristo no esta reservada para algunos pocos
elegidos; se nos da a todos en el bautismo, que nos identifica con Cristo. Contemplando
la imagen de la gloria de Dios, “nos transformamos en su misma imagen con resplandor
creciente”, como dice San Pablo (cf. 2 Cor. 3,18)

Nuestro objetivo es “adherirnos” a Cristo, dice una expresion caracteristica. Para
lo cual nos abrimos para recibir una impronta mas profunda de los rasgos propios de
Cristo — una especie de fotografia espiritual. ESo no nos exime de esforzarnos para



vencer nuestros defectos y progresar en la virtud, pero el acento no descansa en nuestro
esfuerzo. Asi, para progresar en la virtud de la paciencia, yo puedo tomar la decision de
examinarme regularmente y renovar la decisién tomada (es el método propuesto por San
Ignacia con el examen particular) o puedo buscar estar mas estrechamente unido a
Cristo y pedirle que me llene de la paciencia que tuvo él con sus discipulos, con los
crucificados, con los que sufrian: era la practica (quizds método no sea la palabra
apropiad) de Pierre De Bérulle y —asi lo creo yo — del P. Colin.

c) Maria

Siendo como es teocéntrico y cristocéntrico, De Beérulle (y con él todos los de la
espiritualidad francesa de aquel tiempo) asocia estrechamente a Maria con Cristo: JesUs
y Maria es el lema del Oratorio francés Ese enfoque lleva a ampliar y aplicar a Maria
muchos aspectos de la devocion a Jesus. Asi, el P. Colin puede “venerar” los
“misterios” de Maria, y recomienda la devocién a Maria nifia (Const. 200),
prolongacion de la devocion al Nifio JesUs, caracteristica de la Escuela francesa méas
incluso que la devocion a Sagrado Corazdn. Podemos ver que es capaz de hacer una
“transposicion a Maria” del lenguaje usado para JesUs. La relacion entre los dos es
fundamentalmente la de la criatura con el Creador aunque Maria sea la madre del
Creador encarnado.

De Bérulle lo recoge en una preciosa formula de alcance poético: Maria es pura
capacidad para Jesus, llena de Jesus” como JesUs [podemos decir nosotros] es pura
capacidad para Dios, ocupado por Dios (cf. Col. 1, 19: pues Dios, la plenitud total,
quiso habitar en él). De donde se deduce que cuanto mas nos parecemos a Maria mejor
nos asemejamos a Jesus, y cuanto mas nos asemejamos a Jesus, mejor nos asemejamaos
a Dios.



